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引言

使用工具是人类增强自身能力的手段，这是人类在长期进化中获得的能力。能否使用和正确使用工具是职业证券投资者和公众投资者的显著差别。工具不是万能的，但不会使用工具是万万不能的。

股市中的工具就是技术分析软件，技术分析软件的核心是技术分析指标。从各类技术分析指标中可以派生出各类技术分析方法，因此，对证券工具的研讨就是对技术分析指标的研讨。技术分析指标和技术分析方法是不能等同的，技术分析指标是稳定的，其算法已经确立一般不会有太大的变化。技术分析方法是随着市场的不断变化而变化的，几乎不可能有永恒不变的赚钱法则。从这个意义上说，没有不准的指标，只有不准的方法。

好的技术指标能向人们揭示直观所看不到的市场特征乃至市场事实，就好像军事上的望远镜或科学上的显微镜一样。指南针的股市技术分析指标满足这个条件。它们的市场含义简单明确，每一个算法捕捉一个市场特征。这些指标为研究技术分析方法提供了极其广阔的空间。

技术分析的要点是抓住市场的本质。什么是市场的本质？就是那些足以决定股价方向的决定因素。好的技术分析方法不一定很复杂，恰恰是那些有明确市场含义的、最原始的、最接近市场事实的数据和图线所给予的启示更有价值。技术分析的关键所在依然是分析人的行为，理解技术指标的思路就是理解指标背后的市场行为。

但是，股市现存的技术指标体系已经使用多年，对于中国股市这一特定市场来说，它们需要不断地更新和适应这个市场。

第一章 指南针0号指数
0号指数的市场含义是沪深A股的流通总市值。每只股票的股价乘以它的流通盘就是这只股票的流通市值。把所有的沪深A股的流通市值加起来，就是0号指数。换句话说，如果在某个时刻沪深两市A股的所有持股者都按照当时的市价计算自己的股票价值，那么所有沪深A股投资者的股票价值总和就是0号指数。同个股的情形相同，0号指数也有它的开盘、最高、最低及收盘，也可画成K线图、折线图或美国线。
市场中的流通市值同市场中的资金存量有直接关系，如果流通市值的增长超过了资金存量的增长就会出现买盘不足，整个市场要通过降低流通市值来实现平衡。反过来，市场资金存量增加了，购买力就会增强，市场就会通过提高流通市值来平衡入市资金的增加。所以，0号指数的中期趋势主要决定于市场的存量资金，市场看多和看空的资金比例在短线上有个自然的波动，这个波动也会造成0号指数的起伏，但这种短线的波浪运动要围绕着一条中期平衡线进行。
因为沪深股市已经有了相当的规模。因而市场资金的进出趋势已经有了相当程度的稳定性。这就使得0号指数极难被人为操纵，因而它也就成为判断大势的首选工具。

0号指数同时考虑了沪深两个关联市场，这种考虑基于在资金上这两个市场是互通的。0号指数弥补了沪深成指和综指各自的不足，

在指南针软件中，0号指数的代码是000000，其数值的单位是亿元。

一、0号指数的震荡通道
判断大势，简而言之就是判断大市的牛熊。在表象上，牛市上涨，熊市下跌。但指南针的研究风格是探索本质。牛市与熊市的本质在于资金的流向。资金流入股市则股市必涨，资金流出则股市必跌。

0号指数的震荡通道体现出的是大盘的中期趋势。这种通道短则几个月，长则一年以上。震荡上升通道反映出中线资金入场，行情为牛市行情，震荡下降通道说明市场中线资金离场，是熊市特征，而0号指数的水平横向震荡通道说明这一段时间中线资金平衡，股市是平衡市，但在新股持续上市的情况下，这种平衡是以牺牲老股的市值为代价的，虽然没有资金中线资金离场，市场呈多空平衡状态，但是投资者一般还是要亏损的。

[image: image13.png]



图1-1-1: 0号指数的震荡通道
图1-1-1中含有两个中期震荡通道，一个是97年到98年上半年的水平通道，自97年5月12日之后，0号指数进入了一个7个月的横盘。 这个横盘走势意味着整整7个月的时间沪深A股的二级市场的资金维持一个恒定的资金存量。这个横盘走势同上证指数及深证指数明显不同，尤其是深证成指在走逐级下跌的熊市，但0号指数的横盘却揭示了长期被隐藏的市场事实，就是在偏弱的97年后半年，市场资金并未减少。如果以资金流入或流出股市来判断牛熊的话，这期间既不是牛市，也不是熊市，只能称之为弱平衡市。
考虑到在图1-1-1中0号指数运行在水平通道之中时，新股正在大量发行。这意味着此期间流入股市的增量资金全部被用来购买新股。这几乎是新股发行速度的极限! 由此我们判断出政策面上此间的股市政策，就是以市场承受力为依据最大限度的发行新股。97年9月23日，0号指数瞬间击穿水平通道下轨，这是一个危险信号，说明市场可能就此崩溃。但随后的走势表明管理部门及时调整了市场政策，尤其是98年元旦前后0号指数创出了新高，说明市场已有增量资金进入二级市场。98年上半年，0号指数呈现出一个上行震荡通道。事实上，自98伊始，市场进入了新的一轮牛市。那么98年3月就成了该年度最佳的买入时机!
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图1-1-2  0号指数的震荡下降通道
一旦0号指数形成上行震荡通道或震荡下行通道，市场将形成强烈的趋势特征。市场有这样两句格言，一是空头不死，行情不止。另一句话是多头不死，跌势不止。就图1-1-2的震荡下降通道来说，每一次反弹都是多头组织的反击，但这种反弹常常导致更深的下跌。就如图1-1-2中的0号指数震荡下降通道，最终是以暴跌破位结束的。

原则上，在震荡上行通道中，中线持股。震荡下降通道中，中线持币，其间有一些高抛低吸的机会，以少量参与为宜。

当通道被破坏后，原有的趋势也就终止了。操作方向要发生根本转变。

二、 0号指数的单边上升通道和单边下降通道
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0号指数有时会走出直线的单边上行或单边下降走势。就图1.1.3所示的单边上升及单边下降通道。

图1.1.3 单边上升通道及单边下降通道

这种直线的单边直线通道的市场含义是多空中的一方取得绝对的优势。一旦这种通道形成，投资者在操作中需严格遵循顺势而为的原则，在直线上升中满仓，在直线下跌中空仓。但股市原理中有这样一句话：多头死了，空头还能活多久？因而这种直线单边通道的持续时间都不会太长。

三、 疯牛特征和疯熊特征

一般情况下，上升通道的支撑线被向下破位，这个上升趋势就结束了，同样，下降通道的压力线被向上突破，这个下降趋势也就结束了。但股市的趋势常常在转变前走向极端，这就是疯牛市和疯熊市。

当一个上升的压力线被向上突破，这种技术形态就是疯牛特征。就如图1.1.4中所显示的96年12月4日的0号指数。
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图1.1.4  0号指数的上升压力线被向上突破
这就是说，一个原本已经是不错的牛市行情，出现更牛的上升速率，这种行市当然就是疯牛市。出现疯牛特征意味着上升行情已经到了最后阶段。由物极必反的原理，疯牛市的结果是行情转入暴跌。
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与疯牛特征相反的是疯熊特征，当股价向下击穿一个下降的支撑线，市场就成为疯熊市了。就如图1.1.5。
图1.1.5 疯熊特征
当0号指数出现疯熊特征后，市场的熊市也就走到头了。一旦止跌，随后应该发生的就是强劲反弹。

至此，对0号指数的通道走势的操作已经清晰了，上升通道持股，如上升通道转化为疯牛市，则一旦停止上涨必须全线出货。如上升通道支撑失守，则离场。对于下降通道，全程持币，如指数向上突破压力线，则逐步建仓，如形成疯熊市，择机抢反弹。
四、 圆弧顶和圆弧底

0号指数的圆弧顶和圆弧底是非常可靠的短线转势信号。

0号指数的圆弧顶表示短线资金入场受阻。圆弧底是短线资金停止离场。如图1.1.6。
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圆弧形态可以反转一个趋势，但不是所有的行情反转都是采用圆弧方式，不是圆弧状态的顶和底叫尖顶和V形底。如图1.1.6左边的V形底。
图1.1.6  0号指数的圆弧顶与圆弧底，V形底
股理云，牛市看底，熊市看顶。如果从圆弧顶、圆弧底，V型底，尖顶的关系中去解释这句话，就是说，如果股市的短线底是圆弧底，而顶是个尖顶，那么股市中线是牛市，这个时候底是清楚的，顶则无法把握。反过来，出现的顶是圆弧顶，底是V形底，则是熊市特征。

图1.1.6的第一个底是个V形底，这个时候市场首先体现的是超跌反弹特征。直到冲高回落后出现圆弧底，中线底部方最终形成。

五、强势横盘及弱势横盘

0号指数有时会进入横盘，横盘就有个未来的突破方向，如能提前预测这个突破方向，则对操作有重要的参考价值。

横盘分两类，一是强势横盘，二是弱势横盘。横盘的强弱是以其在成本均线系统上方横盘，还是在成本均线系统下方横盘来划分。在成本均线上方横盘叫强势横盘，在成本均线系统下方横盘叫弱势横盘。这里我们主要使用34日成本均线，图1.1.7左边的那个横盘是弱势横盘，右边的那个横盘是强势横盘。最终，强势横盘向上突破，弱势横盘向下突破。
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图1.1.7 强势横盘和弱势横盘
成本均线是指南针的一个专有指标，其详细内容，将在以后章节中介绍。

至此，0号指数的使用规则全部介绍完毕。如果0号指数形成通道，则顺势而为，如果通道破坏，则操作方向反转。特别注意疯牛、疯熊。形成圆弧底买进，形成圆弧顶卖出，强势横盘持股，弱势横盘不做。

看大势并不复杂，只要您不在关键位置上被市场气氛左右了头脑。
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